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अस्मालभरवगम्य े य ् आकाशस्थानाां नक्षत्रग्रहदपण्डानाां प्रभावां  मानवजीवनोपरर 

प्रत्यक्षाप्रत्यक्षरूपेण भवत्येव। ए स्य प्रभावस्य दनरूपणां  यन्तस्मन् शास्त्रेऽन्तस्त  ज्ज्योद र्शास्त्रदमद  उच्य ।े 

अस्य शास्त्रस्य प्रणयनां  ब्रह्मणा वेिदवदह -कायाषणाां सम्पािनाथं कृ दमद । वेिे  ु जग ः  सवेऽदप दवर्याः  

सदन्नदवष्टाः । नात्र कलश्चिदप दवर्योऽनुपलभ्यो यथा थ्येनािेर्य ाां दविरु्ाम्, परिु सामान् या वेिस्य 

मुख्यप्रयोजनां  यज्ञसम्पािनां , यागाश्च वेिवाक्याांशैरेव कालाधीनाः  लसद्ध्यन्ति अथाष ् कालदवशेर् एवायोलज ा 

यागाः  साफल्यमाप्नुवन्ति। अ  एव परम्परायामस्य वेिाङ्गत्वेन वणषनमुपलभ्य े। यथाह भास्करः  - 

वेिास्तावद्यज्ञकमषप्रवृताः  यज्ञाः  प्रोतास्ते  ु कालाश्रयेण। 

शास्त्रािस्मा ् कालबोधो य ः  स्यादे्विाङ्गत्वां  ज्योद र्स्योतमस्मा ्॥२ 

सकलेऽन्तस्मन् ब्रह्माण्डगोले सृष्टेरमू्लमन्त्रस्य भगव ो वेिस्य व्याकरणािीदन वैधकमषलण 

दवधीयमानसहायकादन र्डङ्गादन सन्ति।  ेर्ु र्ट्ष्वङं्गेष्वदप प्रधानभू ां  नेत्रस्वरूपां  ज्योद र्ां  मूलध्नष 

सां न्तस्थ म्- 

यथा लशखा मयूराणाां नागानाां मणयो यथा। 

 द्वदे्विाङ्गशास्त्राणाां ज्योद र्ां  मूलध्नष सां न्तस्थ म्॥३ 

न केवलां  वेिदवदह ा यज्ञाियः  अदप ु वेिाद ररताः  अने् व्यवहाररकपक्षा अदप कालाधीनाः  

भवन्ति। यथा आजन्ममृत्युपयषिसांस्काराणाां, लौदककव्यवहारे धमषकृत्य-पवष-स्नान-िान-व्र ादि-सदह ानाां 

सवेर्ाां सांस्काराणाां दनधाषरणां  दनय ेनैव कालेन अयन-मास-पक्ष-द लथ-वार-नक्षत्र-करण-योग-रालश-

लग्नादिवशाि् भवद  अथाष ् ए ादन व्यवहाररककायाषलण पिाङ्गशुदधकालद्वारा एव अनुष्ठीयिे। ए ेर् ु

दवशेर्कायषसम्पािनाथं कालदनधाषरणभू ावयवेर्ु मुख्यादन द लथ-वार-नक्षत्र-योग-करणानीद  यत्र शाकल्येन 

प्रद पादि ादन भवन्ति  िेव पिाङ्गम्। अथाष ् ए न्तस्मन् वेिस्य िक्षरूूपात्मके कालदवधायक-ज्योद र्शास्त्र े

द लथ-वार-नक्षत्र-योग-करणानाां समाहारः  पिाङ्गसुँ ज्ञया व्यवदह्रय े  

 
१ सहायकािायषः , ज्योद र् दवभागः , श्रीसोमनाथसां सृ्क दवश्वदवद्यालयः , वेरावलम् 
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ए स्य मह ्त्वमस्मालभः  प्रायशः  सवषत्र दरीदृश्य े  द्यथा- 

द लथवाषरनक्षते्र योगः  करणमेव ि। 

पिाङ्गस्य फलां  श्रुत्वा गां गास्नानफलां  लभे ्॥ 

जानाद  काले पिाङ्गां   स्य पापां  न दवद्य े। 

द थेस्तु लश्रयमाप्नोद  वारािायुष्यवधषनम्॥ 

नक्षत्राधर े पापां  योगाद्रोगदनवारणम्। 

करणात्कायषलसदधः  स्या ् पिाङ्गफलमुच्य े॥ 

अ ो पिाङ्गसाधनोपयोगत्वा ्  िानयनस्य ज्योद र्लसधािपक्षः  समीक्ष्य े। प्रायः  सवेर्ु पिाङे्गर्ु 

द लथनक्षत्रयोगानाां साधनां  करणपक्षीयगणेशिैवज्ञकृ ग्रहलाघवेन कृ ो िरीदृश्य े, प्रसू्तय े 

रदविन्द्रस्पष्टालधकारोतां  पिाङ्गसाधनम्, यथा- 

‘‘भता व्यकष दवधोलषवा यमकुलभयाष ा द लथः  स्या ् फलां  

शेर्ां  या दमिां हरा ् प्रपद  ां  भोग्यां  दवललप्तास्तयोः । 

भुक्त्योरिरभालज ाश्च घदटका या ैष्यकाः  सु्यः  िमा ् 

पूवाषधे करणां  बवाद्ग द लथदद्वषघ्न्यदद्र ष्टा भवे ्॥ 

 त्सैकां  त्वपरे िलेऽथ शकुनेः  सु्यः  कृष्णभू ोतरा- 

िधाषच्चाऽथ दवधोश्च साकष लस गोललषप्ताः  खखाष्टोध ृाः । 

या े स्तो भयु ी िमाद्गगनर्न्तण्णघ्ने ग ैष्यै  यो- 

ररन्दोभुषदतहृ े जवैक्यदवहृ े या ैष्यनाड्यिः  िमा ्॥’’४ 

जग प्रलसधदमिां पिाङ्गसाधनाथषसूत्रम्, प्रसङ्गा ् सूयषलसधािस्य प्रसू्तय ेऽत्र मूलपाठः - 

‘‘भभोगोऽष्टश ीललप्ताः  खालश्वशैलास्तथा द थेः । 

ग्रहललप्ता भभोगाप्ता भादन भुक्त्या दिनादिकम्॥ 

रवीन्दयुोगललप्ताश्च योगा भभोगभालज ाः । 

ग गम्याश्च र्दष्टघ्न्यो भुदतयोगाप्तनादडकाः ॥ 

अकोनिन्द्रललप्तास्तु द थयो भोगभालज ाः । 

ग ा गम्याश्च र्दष्टघ्न्यो नाड्यो भुक्त्यिरोध ृाः ॥’’५ 

 
४ ग्रहलाघवम् करणम्, रदविन्द्रस्पष्टालधकारः  श्लो.स.८-९ व्याख्याकार- प्रो. रामिन्द्र पाणे्डय, प्रकाशक- िौखम्भा सां सृ्क  सीरीज आदफस 

वाराणसी, सांस्करण-१९९४ 

५ सूयषलसधािः  स्पष्टालधकारः  श्लो. सां .६४-६६ व्याख्याकार- डॉ.सत्येन्द्र दमश्र प्रकाशक- िौखम्भा सां सृ्क  भवन वाराणसी सांस्करण-२००८ 
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इिानी ां अनेन लसधािेन िमेण पिाङ्गस्य अङ्गानाां पररियपुरस्सरां सैधान्तिकस्वरूपमुपस्थाप्य े- 

द लथसाधनम्- 

 नो ीद  द लथः  अथाष ् दवस्तारयद  िद्रकलादमद  द लथः , न्  ेिन्द्रकलयेद  वा। 

३६० अांशालत्मकायाां ग्रहकक्षायाां भ्रमणवशाद्यदि सूयषिन्द्रमसोरग्त्यिरां द्वािशाांश ुल्यां  भवद   दहष 

एका द लथरुत्पद्यत।े अनेन ३६०֒֒÷१२०= ३० द थयः  एकन्तस्मन् मासे भवन्ति। एवमेव एकन्तस्मन् िन्द्रमासे 

द थयलस्त्रां श ् शुक्लकृष्णपक्षयोः  िमेण प्रद पिा ः  पूलणषमािममािां  यावच्च भवद  यथा-  

प्रद पच्च दद्व ीया ि  ृ ीया  िनिरम्। 

ि ुथी पिमी र्ष्ठी सप्तमी िाष्टमी  था॥ 

नवमी िशमी िवैैकािशी द्वािशी   ः । 

त्रयोिशी   ो जे्ञया   ः  प्रोक्ता ि ुिषशी। 

पौलणषमा शुक्लपक्षे  ु कृष्णपक्षे त्वमा सृ्म ा॥६ 

वस्तु स्तु अमावस्यायाां द थौ सूयषिन्द्रमसोः  न्तस्थद ः  एकन्तस्मन्नंेव दबन्दौ भवद - 

“ ुल्यराश्यादिलभः  स्या ामामावस्यािकाललकौ”७ इद  विना ् अमािकाललकौ रदविन्द्रौ रालशििे 

राश्यादिलभः   ुल्यौ स्या ाम्। अ ो अमावस्याद लथ ः  िान्द्रमासस्य प्रवृ ्द ः  भवद । अनेन अमािािमािां  

३० द थयः  ३६० अांशाश्च भवन्ति। अ  एव एकस्याः  द थेः  अांशात्मकमानां  
३६०

३०
 = १२अांशाः । अ ोऽत्र- 

∵१अांशः  =६०कलाः  

∴१२अांशाः ╳ ६० कलाः  = ७२० कलाः  = १ द लथः । 

द थेः  साधनिमे स्पष्टिन्द्रा  ् स्पष्टसूयं दवशोधना ् याः  शेर्कलाः  भवन्ति  ासु द थेः  

कलात्मकमानैः  भागां  कायं  िा या लन्तब्धः  आगचे्छ ् सा ग द थेः  सांख्या भवे ्।  त्र य ् शेर्मानां  प्राप्तां  

  ् व षमानद थेः  ग कलानाां मानां  जे्ञयम्। अनिरां द थेः  कलात्मकमानेन(७२० कलालभः ) व षमानद थेः  

ग कलात्मकमानां  दवशोधनेन व षमानद थेः  ऐष्यमानां  भवे ्।   ः  या ैष्यमानयोः  योजनेन द थेः  पूणषमानां  

भवेदिद । अत्र सूत्रात्मकरूपेण ए स्याः  ज्ञानां  कतुं शक्य े यथा- 

द लथसाधनाथं सूयाषिरर िन्द्रमसः  कलाः  द लथभोगः 720 कलया भता लन्तब्धः  ग द लथः  

स्यादिद । य ोदह द लथनाम िान्द्रदिवसम्।  तु रदविन्द्रयोः  प्रद द्वािशाांशािरेण  ुल्यां  भवद । 

 
६ मुहू षगणपद ः  द लथप्रकरणम् श्लो.सां . १-२-१/२ व्याख्याकारः  –मुरलीधर ि ुवेिी प्रकाशन- मो ीलाल वनारसी िास सांस्करण वर्षम्- 

१९८८ 

 



१२६ शोधज्योद ः  (अङ्कः  – ०४, वर्षम्  - ०४  -  Shodhjyoti - Vol. – 4, Year – 4) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

य श्चन्द्राकष योः  सां गमकालािन्सां गमकालां  यावद्भाांशदम ालस्त्रां शद लथभुता भवन्ति, अ ो युदतयुतमेवोतां  

भास्करेण- 

‘‘रवीन्द्वोयुष े सां युद याषविन्ा दवधोमाषसः ’’८ 

अ ोऽमािािग्रे शीघ्रगत्यािन्द्रिलनातयोः  12 भागाां राांशां  याव ् शुक्लप्रद पदतलथः , 24 

अांशािर ुल्ये दद्व ीया एवि िमेण यिा 180 भागािराांशास्तिा पूलणषमा, 180  ः  192 भागां  

यावत्प्रद पतृ्कष्णा। अ ो स्पष्टमेवान्तस्त 12 भागाः  = 720 कला इद । ग द लथलन्तब्धः  स्या ् यिा यचे्छर्ां  

60 गुलण ां  रदविन्द्रगत्यिरेण भालज े सद  वतषमानद थेः  ग गम्यमानां  भवद । अथाष ् िन्द्राकष योः  

राश्यादिमानािरर फलां  कलादिकां  कृत्वा 720 कलालभभषता लन्तब्धग द लथसांख्या शेर्श्च व षमानद थेः  

ग कला भवद । ग कलाः  720 कलालभदवषशोलध ा शेर्म् ऐष्यकला भवद , ग कलाः  60 लभगुषलण ा 

रदविन्द्रगत्यिरकलालभभाषलज ा ग मानां  भवद   था ि ऐष्यकलाः  60 लभगुषलण ा रदविन्द्रगत्यिरेण 

भालज ा ऐष्यमानां  भवद । द्रष्टव्यमत्र सूत्ररूपेण- 

स्पष्टिन्द्रः  - स्पष्टसूयषः  = 
शेर्कला

720
 = लन्तब्धगद लथः । 

शेर्ां  वतषमानद लथकलाः । 

720-शेर्कलाः  = ऐष्यकलाः । 
शेर्ग कलाः  x60

िन्द्रगद ः −सूयषगद ः
 = ग घट्यादिमानम्। 

ऐष्यकलाः  x60

िन्द्रगद ः −सूयषगद ः
 = ऐष्यघट्यादिमानम्। 

एकन्तस्मन् िान्द्रमासे दत्रांशदतथयो भवन्ति। िान्द्रमासां  दह अमािािमािां  भवद । अ ोऽनुपा ः  

दिय े- 

30 द लथर्ु 21600 ििकलास्तिा एकस्याां द थौ दकयत्यः ? इद । 
21600 x 1

30
 = 720 कलाः  एकद थेमाषनां  लब्धम्। 

भुतभोग्यज्ञानाथषमनुपा ः  - यदि 720 कलालभरेकाद लथस्तिा सूयषिन्द्रािरकलालभः  दकदमद ? 
1 𝑥 (स्पष्टिन्द्रकलाः −स्पष्टसूयषकलाः )

720
 = लन्तब्धः  ग द लथः । 

शेर्ां  वतषमानद थेः  भुतकलाः । 720 - भुतकला = भोग्यकलाः । 

 
८ लसधािलशरोमलणः  अ.१ श्लोकसां .१९ व्याख्याकार- पां  दगररजा प्रसाि दद्ववेिी, प्रकाशक- िौखम्भा दवद्याभवन, सांस्करण-२००७ 
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पुनरनुपा ः  - यदि सूयषिन्द्रगत्यिरकलालभः  60 घदटकास्तिाभुत-भोग्यकलालभः  दकदमद ? 

 िा- 
60xभुतकलाः /भोग्यकलाः

स्पष्टिन्द्रगद ः −स्पष्टसयूषगद ः
 = भुतभोग्यमाने, इद लसधम्। 

सूयषिन्द्रयोरिरमानेन द थीनाां ज्ञानां  अधोदनदमष ेन ििेण सम्यतया ज्ञा ुां  शक्य े-  

सूयषस्य अांशाः  िन्द्रस्य अांशाः  सूयषिन्द्रयोः  अांशािरम् द थयः  

१° १३° १२° प्रद पिा 

२° २६° २४° दद्व ीया 

३° ३९° ३६°  ृ ीया 

४° ५२° ४८° ि ुथी 

५° ६५° ६०° पिमी 

६° ७८° ७२° र्ष्ठी 

७° ९१° ८४° सप्तमी 

८° १०४° ९६° अष्टमी 

९° ११७° १०८° नवमी 

१०° १३०° १२०° िशमी 

११° १४३° १३२° एकािशी 

१२° १५६° १४४° द्वािशी 

१३° १६९° १५६° त्रयोिशी 

१४° १८२° १६८° ि ुिषशी 

१५° १९५° १८०° पूलणषमा 

३०° ३९०° ३६०° अमावस्या 

नक्षत्रसाधनम् 

न क्षरद  िल ीद  नक्षत्रदमद ।अथाष ् यस्य क्षरणां  ह्रासां  वा न भवद । ज्योद र्शास्त्रे 

ग्रहनक्षत्ररूपाङ्गयोः  गद द्वयमेव व ष े- न्तस्थरत्वां  िलत्वि।  त्र ग्रहाः  िलते्वन नक्षत्रालण ि न्तस्थरत्वेन 

अवगम्यन् े। अ ोऽत्र नक्षत्राणाां न्तस्थर ायाः  ह्रासः  क्षरणां  वा न भवद , न ि उत्पद्य े।  

वस्तु स्त ुआकाशे व षमानानाां  ारकाणाां समूहः  नक्षत्रदमद । सूयषभ्रमणवृतस्य (रालश-मण्डलस्य) 

 ुल्याः  द्वािशदवभागाः  दियिे।  े एव  ‘ १२ राशयः  भवन्ति। अस्य रालश-मण्डलस्य एव  ुल्याः  सप्तदवांशद ः  



१२८ शोधज्योद ः  (अङ्कः  – ०४, वर्षम्  - ०४  -  Shodhjyoti - Vol. – 4, Year – 4) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

दवभागाः  सप्तदवांशद ः  नक्षत्रालण इद  उच्यिे। ए ेर्ु सप्तदवांशत्याां दवभागेर्ु प्रद दवभागां  याविः   ारकाः  

आयान्ति  ेर्ाां समूहः  एव नक्षत्रम् इद  उच्य े। ए ेर्ाां  ारकाणाां रेखालभः  योजनेन या आकृद ः  उत्पद्य े 

 िनुसारेण  स्य नक्षत्रस्य नाम आिायैः  दनधाषरर म्। 

दकिु क्वलि ् अष्टादवांशद सांख्यात्मकानाां नक्षत्राणामदप उले्लखः  दिय े। अत्र ध्या व्यमन्तस्त य  ्

नक्षत्रालण  ु सप्तदवांशनतिः  एव भवन्ति दकिु कुत्रलि ् प्रयोजनवशा ् यथा अष्टोतरीिशादिसाधने 

अष्टादवांशद ः  नक्षत्राणाां गणना दिय े। नक्षत्राणाम् अष्टादवांशद सांख्याग्रहणे कारणमे  ् वतुां  शक्य े य ् 

िान्तिवृतस्य सप्तदवांशद भागां   था  न्तस्मन् भागे न्तस्थ ान्  ारकान् ि अलधकृत्य नक्षत्रदमद  नामकरणां  

महदर्षलभः  कृ दमद  प्र ीय ।े िमेऽन्तस्मन् यिा उतरार्ाढाश्रवणेद नक्षत्रद्वयम् अवलोक्य े,  त्र 

उतरार्ाढानक्षत्रस्य भागे द्वौ  ारकौ कलथ ौ, श्रवणस्य ि भागे त्रयः   ारकाः  उन्तल्ललख ाः  व षिे। 

अनयोः  उतरार्ाढाश्रवणयोः  सन्तन्धस्थलेऽदप अद ररताः  त्रयः   ारकाः  उन्तल्ललख ाः  सन्ति। ए ेन 

अनुमीय े य ् उतरार्ाढाश्रवणनक्षत्रयोः   ारकान् अद ररच्य  योः  सन्तन्धक्षेत्रे एव नक्षत्रव ्  ारकाणाां 

समूहस्य िशषना ्  त्स्थलमदप नक्षत्ररूपेण ग्रहणीयां  दकिु नक्षत्रस्य कृ े िान्तिवृतीयस्य सप्तदवांशद भागस्य 

प्राधान्ा ्  त्र  ावन्तन्म भागस्य अभावा ्  त्सन्तन्धस्थलां  नक्षत्रसां ज्ञया न व्यहृ म्। दकिु योग ारकाणाां 

सांख्या नक्षत्रसमानत्वा ् नक्षत्रवच्च  स्य दनश्चयेन प्रभावोत्पािकां  मत्वा दवबुधैः  कुत्रलि ्  िदप 

अष्टादवांशद  मां  नक्षत्ररूपेण स्वीकृ दमद । एवां  प्रकारेण िान्तिवृतस्य सप्तदवांशद  मस्य भागस्य नक्षत्रसां ज्ञा 

सवषत्र प्रमालणकरूपेण स्वीदिय े, अ ः  नक्षत्राणाां सांख्या सप्तदवांशद ः  एव अन्तस्त। 

 नक्षत्राणाां नामादन इत्थां  सन्ति – 

१. अलश्वनी ८. पुष्यम् १५. स्वा ी २२. श्रवणः  

२. भरणी ९. आशे्लर्ा १६. दवशाखा २३. धदनष्ठा 

३. कृ ्द का १०. मघा १७. अनुराधा २४. श लभर्क् 

४. रोदहणी ११. पूवाष-फाल्गुनी १८. ज्येष्ठा २५. पूवाष-भाद्रपि् 

५. मृगलशरा १२. उतरा- फाल्गुनी १९. मूलम् २६. उतरा- भाद्रपि् 

६. आद्राष १३. हस्तः  २०. पूवाष-र्ाढा २७. रेव ी 

७. पुनवषसु १४. लित्रा २१. उतरा-र्ाढा  

 

नक्षत्रसाधनिमे नक्षत्रस्य सकला भोगकलाः  800 कलाः  भवद ; य ो दह 

सप्तदवांशद दवभागात्मकस्य िान्तिवृ ् स्य 21600 कलाः  भवन्ति अ  एव 21600÷27=800  था ि 

द लथरेका भोगकलाः  720 कलाः  भवद । सु्फटग्रहस्य राश्यादिमानकलाः  नक्षत्र-भोग 800कलालभः  

भालज ा लन्तब्धः  ग नक्षत्रां  भवद । अत्र शेर्ो यल्लब्धां   द्वतषमाननक्षत्रभुतकलया ग्रहगत्या वा 
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ग गम्यदिनादिसाध्यम् अथाषचे्छर्ां  ग्रहगत्याभालज ां  साम्प्रद कनक्षत्रस्य भुतदिनादिमानां  भवद  शेर्कला 

800 लभदवषशोलध ा शेर्े ग्रहगद भता भोग्यदिनादिमानां  भवद । 

नक्षत्रसाधनम्- 
सु्फटग्रहकलाः

800
 = लन्तब्धः  = ग नक्षत्रसांख्या। 

शेर्ां  वतषमाननक्षत्रस्य ग मानम्। 

800 - शेर्ां  = ऐष्यमानम्। 
ग मानम्

ग्रहगद कलाः
 = वतषमाननक्षत्रस्य ग घट्यादिमानम्। 

 
ऐष्यकलाः

ग्रहगद कलाः
 = वतषमाननक्षत्रस्य ऐष्यघट्यादिमानम्। इद । 

नक्षत्रसाधनोपपदतः - एकन्तस्मन् भििे 27 नक्षत्रालण भवन्ति, 

अ ोऽत्रानुपा ेनैकनक्षत्रकलामानज्ञानाथषम्- 

यदि 27 नक्षते्रर्ु 21600 ििकलास्तिा एकनक्षते्र दकयत्यः ? 

= 
21600 x 1

27
 = 800 = एकनक्षत्रसम्बन्तन्ध कलाः । 

एवां  प्रकारेण ग्रहाणाां ग गम्यादिज्ञानाथषमनुपा ः - 

यदि 800 भभोगकलालभरेकां  नक्षत्रां   िाऽभीष्टग्रहकलालभदकष यत्यः ? 

= 
1xअभीष्टग्रहकलाः

800
 = ग नक्षत्रसांख्या। शेर्ां  व षमाननक्षत्रग कलाः । 

= 800-ग कलाः  = भोग्यकलाः । 

ग गम्यादिज्ञानाथषमनुपा ः - यदि ग्रहगद कलालभरेकां  दिनां   िा नक्षत्रस्य ग कलालभः  

गम्यकलालभः  दकदमद ? 

= 
1xग कलाः /गम्यकलाः

ग्रहगद कलाः
 = लन्तब्धः  वतषमाननक्षत्रभुतभोग्यमानेइद  लसधम्। 

योगः - 

सूयषिन्द्रयोः  गत्योः  योगः  योग इद  उच्य े। अनयोः  सूयषिन्द्रयोः  गद योगेन २७ योगाः  उत्पद्यिे- 

दवष्कम्भः  प्रीद रायुष्मान् सौभारिं  शोभनालभधः । 

अद गण्डः  सुकमाषख्यौ धृद ः  शूलाचर्धा किः ॥ 

गण्डो वृदधध्रुषवश्चाथ व्याघा ो हर्षणालभधः । 

वज्रिं  लसदधव्यष ीपा ो वरीयान् पररघः  लशवः ॥ 

लसधः  साध्यः  शुभः  शुक्लो ब्रह्मा िैन्द्रोऽथ वैधृद ः । 

योगानाां जे्ञयमे ेर्ाां स्वनामसदृशां  फलम्॥९ 

 
९  मुहू षगणपद ः  योगप्रकरणम् श्लो.सां .१-३ व्याख्याकारः  – मुरलीधर ि ुवेिी प्रकाशन- मो ीलाल वनारसी िास सांस्करण वर्षम् १९८८ 
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योगसाधनाथं रदविन्द्रकलानाां योगः  योगसिंज्ञया ज्ञाय े, अ ो रदविन्द्रकलाः  भभोगेन 800 

कलालभभषता यल्लन्तब्धः   दद्वषु्कां भादिग योगो भवद । यचे्छर्मवलशष्टां  60 लभरभ्यस्तां रदविन्द्रगद योगने 

भतां   द्वतषमानयोगस्य ग गम्यकालः  भवद । एवां  वतुां  शक्य े यि्- 

क. शेर्कलाः  60 लभगुषलण ा रदविन्द्रगद योगभता ग कला इद । 

ख. शेर्कलाः  800 कलयाशोलध ाऽवलशष्टकलास्ताः  60 लभगुषलण ा रदविन्द्रगद योगभता 

 द्वतषमानयोगगम्यकला इद । 

योगसाधनम-् 
स्पष्टिन्द्रः  +स्पष्टसयूषः

800
 = लन्तब्धः  = ग योगसांख्या 

शेर्ां  वतषमानयोगस्य ग कलाः । 

800 - शेर्ां  = वतषमानयोगस्य ऐष्यकलाः । 
ऐष्यकलाः x 60

सूयषगद ः  + िन्द्रगद ः
 = ऐष्यघट्यादिमानम्। 

ग कलाः  x60

सूयषगद ः  + िन्द्रगद ः
 = ग घट्यादिकलाः  इद । 

योगसाधनोपपदतः - स्पष्टरदविन्द्रयोयोगो योग इद । योगास्तु 27 सप्तदवांशद ः  दवषु्िंभाियः । 

अथाषत्स्पष्टमेव नक्षत्रवन्मानां  योगानाम्। 800 कला ुल्यमेव, अ ो- 
स्पष्टसूयष +स्पष्टिन्द्र

800
 = लन्तब्धः  ग योगः । 

शेर्ां  वतषमानयोगग कलाः । 800 - शेर्ां  = भोग्यकलाः । 

पुनश्चानुपा ः - यदि रदविन्द्रगद योगकलालभः  60 घदटकास्तिा भुतभोग्यकलालभः  दकदमद ? 
60xभुतकलाः /भोग्यकलाः

सूयषगद कलाः  + िन्द्रगद कलाः
= 

= वतषमानयोगस्य भुतभोग्यमाने, इद लसदधम्। 

वासरः  

सप्तवाराः  भवन्ति- सूयषवारः , सोमवारः , मां गलवारः , बुधवारः , गुरुवारः , शुिवारः , शदनवारः  – 

आदित्यश्चन्द्रमा भौमो बुधाश्चाथ वृहस्पद ः । 

शुिः  शनैश्चरश्चैव वासराः  पररकीद ष ाः ॥१० 

वस्तु स्तु वासराणाां प्रयोगः  प्रायशः  सवेर्ु कायेर्ु िरीदृश्य े। ए ेर्ाां वासराणाां िमस्य सैधान्तिक 

कारणां  सवेर्ु लसधािग्रने्थर्ु आिायैः  लललख ां  व ष े। वयां  जा ीमः  य ् ग्रहाणाां सांख्या भौद करूपेण सप्त 

अन्तस्त।  े ि सूयषिन्द्रमां गलबुधगुरुशुिशनयः । उपरोतदिनानाां िम ए िाधारर ः । दिनानाां नामकरणे 

महदर्षलभः  कालि ् युदतः आदवषृ्क ा। 

 
१० मुहू षगणपद ः  वारप्रकरणम् श्लो.सां .१ व्याख्याकारः  –मुरलीधर ि ुवेिी प्रकाशन- मो ीलाल वनारसी िास सांस्करण वर्षम्- १९८८ 
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यथा  

- दिनारम्भे प्रथमहोराया अलधपद ः  वारालधपद ः  भवद । 

- यो ग्रहः  प्रथमहोरालधपद ः  (दिनारमे्भ प्रथमघण्ठ्टालधपद ः ) स एव  स्य दिनस्यालधपद ः  भवद । अ ः  

 स्यैव नाम्ना दिनस्य नाम भदवष्यद । उिाहरणाथं – रदववारस्य नामकरणे प्रयोजनां  ए िन्तस्त य  ्

रदववारस्य प्रथमहोराया अलधपद ः  सूयषः   

परि दिनानाां नामकरणसम्बन्धे शास्त्रोतरीद ग्रहकक्षािमः  ज्ञा व्यः ।  िाधारेण वयां  दिनानाां 

नामकरणप्रयोजनां  ज्ञा ुां  शक्नोद । 

ग्रहकक्षािमः

एर्ः  िमः  शदनग्रहाि् अधः  िमेण भूदमपयषिां  दवद्य े। 

अत्र शदनः  = १, गुरु = २, मां गलः  = ३, सूयषः  = ४, शुिः  = ५ बुधः  = ६ िन्द्रः  = ७ इद  

अथ यदि प्रथमहोरायाः  अलधपद ः  शदनः   दहष अधः  िमेण गणना भवद । 

१, शदनः  = प्रथमहोरालधपद ः  २, गुरुः  = दद्व ीयहोरालधपद ः  

३, मां गलः  =  ृ ीयहोरालधपद ः  ३, सूयषः  = ि ुथषहोरालधपद ः  

४, शुिः  = पिमहोरालधपद ः  ५, बुधः  = र्ष्ठहोरालधपद ः  

६, िन्द्रः  = सप्तमहोरालधपद ः  
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अनेन िमेण पुनः  अनुव षनां  भदवष्यद ।  दहष अष्टमहोरालधपद ः  शदनः  नवमहोरालधपद ः  गुरुः  

इद । 

अत्र पूवषमुतां  य ् दिनारम्भे प्रथमहोरालधपद ः  यो ग्रहः   स्य दिनस्य नामकरणां   िाधारेणैव 

भवद । अ ः  कल्प्य े दिनारांभे शदनः  प्रथमहोरालधपद ः  शदनः   दहष सः  वारः  शदनवारः  इद  उच्य े। 

शादनवासरे दद्व ीयहोरालधपद ः  गुरुः   ृ ीयहोरालधपद ः  मां गलः  ि ुथषहोरालधपद ः  सूयषः  इद ।  दहष अनेनैव 

िमेण शदनवासरे द्वादवांशः  (२२) होरालधपद ः  शदनः  त्रयोदवांशः  होरालधपद ः  गुरुः  ि ुदवंशः  होरालधपद ः  

मां गलः  पिदवांशः  होरालधपद ः  सूयषः ।  

पिदवांशद  मा होरा अदग्रमदिनस्य प्रथमा होरा अ ः  शदनवासरािनिरम् अदग्रमदिने प्रथमहोराया 

अलधपद ः  सूयषः । अ ः   स्य दिनस्य नाम रदववासरः  इद । पुनश्च रदववासरा ् अधः  िमेण गणना ांं  कुमषः  

िे ् पिदवांशद  मा होरा िन्द्रस्य भवद । अनेन िमेण सप्तदिनानाां गणना कक्षािमेण दिय े।  ेन 

सप्तदिनानाां सां बां धः  सप्तग्रहैदवषद्य  इद   

वस्तु स्तु सृष्ट्यािौ प्रथमसूयोिया ् वारगणना िमः  आरब्धः   ेन प्रथमवासरः  रदववासरः ।  

“लङ्कानगयांमुियाच्चभा ोस् स्यैव वारे प्रथमिं  बभूव। 

मधोः  लस ािेदिषनमासवर्षयुगादिकानाां युगप ् प्रवृदतः ॥”११ 

रदववासरािारभ्य अधः  िमेण गणना कृ े सद  पिदवांशद  मा होरा िन्द्रस्य।  ेन 

अदग्रमदिनालधपद श्चन्द्रः । वासरोऽदप िन्द्रवासरः  एव।  

एकां  अहोरात्रां  ि ुदवंशद होरात्मकां  भवद  अ ः  ि ुदवंशद  मा होरा यिा समाप्य े अदग्र-

मदिनारम्भो भवद । अत्र एकन्तस्मन् अहोराते्र सप्तग्रहाणाां वारगणना िमे आवृदतत्रयां  भवद  अ ः  - 

ग्रहाः  = ७ 

१ अहोराते्र आवृदतत्रयां  = ७×३ = २१होराः  (घण्ठ्टा) 

१ अहोरात्रम् = २४ होराः   

 
११ लसधािलशरोमलणः मध्यमालधकारे कालमानाध्यायः  श्लो सां .१५ व्याख्याकार- पां  दगररजा प्रसाि दद्ववेिी, प्रकाशक- िौखम्भा दवद्याभवन, 

सांस्करण-२००७ 
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अ ः  एकन्तस्मन् अहोराते्र (२४ घण्ठ्टा) ग्रहाणाां आवृदतत्रयां  (२१) जा म्। अवलशष्टां  घण्ठ्टात्रयम्। 

घण्ठ्टात्रयानिरां (होरात्रयम्) ि ुथषहोरायाां अदग्रमदिनारम्भः  अ ः  ि ुथषहोरा अदग्रमदिनस्य प्रथमा होरा। 

अ ः  यो ग्रहः  ि ुथषहोरालधपः  स एव अदग्रमदिनालधपः  भवद । एर्ः  प्रसङ्गः  सूयषलसधािेऽदप िरीदृश्य े – 

“मन्दािधः  िमेण स्युश्च ुथाष दिवसालधपाः ...”१२ 

करणसाधनम् 

करणज्ञानाथं द थ्यधं करणदमद  प्रलसधमेव। अथाष ् एकस्याां द थौ करणद्वयां  सम्पद्य े,  त्र यावती 

घदटका द थेमाषनां  जाय े,  स्याधषकालां  याविेकां  एवि द थेः  अन्तिमां  मानां  याव ् अपरकरणां  

भवद । त्राद्यादन िरकरणादन येर्ाां सांख्या सप्त भवन्ति।  े बवबालवादिनाम्ना ख्या ा, एवमेव ित्वारर 

न्तस्थरकरणादन सन्ति। करणप्रसङे्ग लसधािफलल ग्रन्थयोः  वणषनां  दवद्य े।  द्यथा- िरकरणादन- 

करणादन िराख्यादन बवबालवकौलवम्। 

 ैद लां  गरवालणज्ये दवदष्टरे ादन सप्त ि॥ १३ 

इत्यादिना- 1. बवकरणम् 2. बालवकरणम्।  3. कौलवकरणम्। 4.  ैद लकरणम्। 

5. गरकरणम् 6. वलणजकरणम्।  7. दवदष्ट/भद्राकरणम्। 

न्तस्थरकरणादन-  द्यथा- 

परे कृष्णि ुिषश्याां िले ि शकुदनभषवे ्। 

िशे ि ुष्पिां नागां  पूवाषपरदवभागयोः ॥ 

शुके्ल प्रद पिः  पूवे िले दकां सु्तघ्नसां ज्ञकम्। 

ए ेर्ाां करणानाां दह ि ुष्कां  न्तस्थरसां ज्ञकम्॥१४ 

1. कृष्णपक्षीयि ुिषश्यामुतराधे शकुदनः । 

2. अमावास्यायाां पूवाषधे ि ुष्पिः ।  

 
१२ सूयषलसधािः , भूगोलाध्यायः श्लोसां .७८व्याख्याकार- डॉ.सत्येन्द्र दमश्र प्रकाशक- िौखम्भा सां सृ्क  भवन वाराणसी सांस्करण-२००८ 
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3. अमावास्यायामुतराधेनागः । 

4. शुक्लपक्षीयप्रद पत्पूवाषधे दकां सु्तघ्नः । 

वस्तु स्तु मूलपाठः  सूयषलसधािानुसारेण कृष्णपक्षीयि ुिषश्यामुतराधषमारभ्य िमेण 

शकुदनि ुष्पिनागदकां सु्तघ्नाियो न्तस्थरकरणादनभवन्ति  िनिरां िमेण बवादिसप्तकरणादन भवन्ति। 

एकन्तस्मन् िान्द्रमासे ए ादन बवादिकरणादन अष्टावृ ्त्या भवन्ति। प्रते्यककरणस्य भोगमानां  द थ्यधष ुल्यि 

भवद , अथाषिेकस्याां द थौ दे्व करणे भव ः । एवमदप एकन्तस्मन् िान्द्रमासे 60 र्दष्टकरणादन भवन्ति। 

प्रसू्तय ेऽत्र सूयषलसधािीयमूलपाठः - 

‘‘ध्रवुालण शकुदननाषगां   ृ ीयां   ु ि ुष्पिम्। 

दकां सु्तघ्नां   ु ि ुिषश्याः  कृष्णायाश्चापराधष ः ॥ 

बवािीदन   ः  सप्त िराख्यकरणादन ि। 

मासेऽष्टकृत्व एकैकां  करणानाां प्रवतष े॥ 

द थ्यधषभोगां  सवेर्ाां करणानाां प्रकिये ्। 

एर्ा सु्फटगद ः  प्रोता सूयाषिीनाां खिाररणाम्॥’’१५ 

करणोपपदतः -‘द थ्यधषभोगां  सवेर्ाां करणानाां प्रकियेदिद ’्‌सूत्रानुसारेण द थेरधषदम प्रमाणमेकां  करणमानां  

भवद । अ ो एकन्तस्मन् िान्द्रमासे 30 दत्रांशदतथयो भवन्ति। अ ोऽत्र दद्वगुलण ादन 30 x 2 = 60 

प्रदम ादन द थ्यधाषदन  त्र शकुन्ाियो ित्वारर करणादन कृष्णपक्षीयि ुिषशी  आरभ्य शुक्लपक्षीयपूवाषधं 

यावच्चत्वारर न्तस्थरकरणादन भवन्ति। अ ो 60-4 = 56 द थ्यधाषदन। एर्ु 7 सप्तिलकरणादन अ ः  56 

÷7 = 8 अष्टावृतयो िलकरणानादमत्युपपन्नम्। द्रष्टव्यमगे्र स्पष्टाथषििम्- 

शुक्लपक्षः  कृष्णपक्षः  

द थयः  पूवाषधे उतराधे द थयः  पूवाषधे उतराधे 

1 दकां सु्तघ्नः  बवः  1 बालवः  कौलवः  

2 बालवः  कौलवः  2  ैद लः  गरः  

3  ैद लः  गरः  3 वलणजः  दवदष्टः  

4 वलणजः  दवदष्टः  4 बवः  बालवः  
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5 बवः  बालवः  5 कौलवः   ैद लः  

6 कौलवः   ैद लः  6 गरः  वलणजः  

7 गरः  वलणजः  7 दवदष्टः  बवः  

8 दवदष्टः  बवः  8 बालवः  कौलवः  

9 बालवः  कौलवः  9  ैद लः  गरः  

10  ैद लः  गरः  10 वलणजः  दवदष्टः  

11 वलणजः  दवदष्टः  11 बवः  बालवः  

12 बवः  बालवः  12 कौलवः   ैद लः  

13 कौलवः   ैद लः  13 गरः  वलणजः  

14 गरः  वलणजः  14 दवदष्टः  शकुदनः  

15 दवदष्टः  बवः  15 ि ुष्पिः  नागः  

पिाङ्गसाधनप्रसङे्ग आिायषभास्करेणादप उतमन्तस्त  द्यथा-  

रदवरसैः  दवरवीन्दलुवा हृ ाः  फलदम ान्तस्तथयः  करणादन ि। 

कुरदह ादन ि  ादन बवादि ः  शकुदन ोऽलस भू िलािनु॥ 

ग्रहकलाः  सरवीन्दकुला हृ ाः  खखगजैश्च भयोगदमद  िमा ्। 

अथ हृ ाः  स्वग ैष्यदवललदप्तकाः  स्वगद लभश्च ग ाग नादडका॥१६ 

~~~~~~~~~~~
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